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Higiene mental escolar: Discursos y prdcticas médico-pedagégicas para

vigorizar la psiquis infantil. Chile, 1890-1950
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Resumen

El siguiente articulo tiene como objetivo ofrecer una mirada
panordmica del proceso de intervencion de los saberes psi en el
sistema escolar chileno entre 1890 y 1950. Para ello, se presentan y
analizan parte de los escritos de los primeros psicologos y psiquiatras
interesados en la exploracion de las dimensiones psiquicas del
educando. Se constata que, tras los programas de higiene corporal
que buscaron fortalecer el cuerpo juvenil en la segunda mitad del
siglo XIX, la emergente comunidad psi propuso una serie de
iniciativas cientificas tendientes al estudio, fortalecimiento vy
correccion de la psiquis infantil. En su conjunto, estas formaron
parte de los programas de higiene mental escolar, los que buscaron
otorgar un sustrato cientifico a la pedagogia, aminorar los efectos de
las perversiones medioambientales, desarrollar las cualidades
morales, integrar a los sujetos mentalmente anormales al régimen
productivo del pais, entre otros. Se destaca que, a diferencia de las
actuales politicas de medicacion farmacologica, las propuestas se
apoyaron en diversas estrategias correctivas que encontraron apoyo
en la psicopedagogia, el psicoanalisis y en la creacion de centros
especializados para la educacion de los anormales, deficientes y
débiles mentales.

Palabras clave: escuela; medicalizacion; higiene mental; psicologia;

psiquiatria.
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Abstract

This paper offers a panoramic view of the process of application of
psychological and psychiatrically knowledge in the Chilean school
system between 1890 and 1950. To this aim, the work critically
addresses the main writings of the first psychologists and psychiatrists
interested in the exploration of the learner 's psychic dimensions. As
a result, it seems that after body hygiene programs, that sought to
strengthen the youth body in the second half of the nineteenth
century, an emerging psychological- psychiatrically based intellectual
community proposed a series of scientific initiatives to study,
strength and correct the child’s psyche. These initiatives were part of
school mental hygiene programs which sought to provide a scientific
basis for pedagogy, reducing the effects of environmental perversions,
developing moral qualities and integrating mentally atypical subjects
to the regime productive of the country. In addition, it is important
to notice that unlike the current pharmacological medication
policies, the proposals were supported by various corrective strategies
that found support in psycho-pedagogy, psychoanalysis and in the
creation of specialized centers for the education of the abnormal,
deficient and mentally weak.

Keywords: school; medicalization; school mental hygiene;

psychology; psychiatry.
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INTRODUCCION

Desde distintas perspectivas, la historiografia y las ciencias sociales han abordado lo
que se ha dado a llamar la medicalizacién de la sociedad, un concepto introducido por
Michell Foucault que releva la circulacion de representaciones, practicas y politicas
que encuentran en la episteme médica los fundamentos de su actuaciéon sobre la
sociedad. En su formulacién inicial la medicalizacién alude a la expansion de la
medicina que, sobrepasando sus limites de dominios (diagnosticar y curar), coloniza el
mundo de la vida en la modernidad. Foucault vinculaba la medicalizacion con el
control del cuerpo, sefalizando a este como un objeto predilecto para el
funcionamiento productivo del capitalismo y los proyectos de homogenizacion
poblacional del Estado. Para el filésofo, en la sociedad moderna “lo importante era lo
bioldgico, lo somatico, lo corporal, antes que nada. El cuerpo es una realidad
biopolitica; la medicina es una estrategia biopolitica”'. La medicalizacion del cuerpo
involucré todas sus dimensiones, somaticas y mentales, comportamientos y
emociones, bajo definiciones que instituyeron lo normal/anormal.

Desde la perspectiva de Foucault, fue el Estado moderno el iniciador de la
institucionalizacion de la medicina (aunque existen buenas razones para sefalar que
este proceso comenzd con anterioridad)’. La apropiacion y el desarrollo del saber
médico desde el Estado creé en lo sucesivo un campo especifico de saber: la medicina
social estatal. Su objetivo fue calcular cientificamente la fuerza activa de su poblacion,
observar la morbilidad y definir todo tipo medidas que asegurasen su contencion y los
eventos aleatorios que afectaban al cuerpo’. Foucault dejo en claro que la relacion
entre medicina y Estado no comportd las mismas caracteristicas o las mismas
trayectorias en los paises europeos. En Francia e Inglaterra, por ejemplo, la
estatizacion de los saberes médicos fue m4s bien tardia e involucré la burocratizacion
de otros aspectos de la medicina (como los hospitales para enfermos, la vacuna y otros
recursos profildcticos)*. Esta relacion es importante para nosotros pues nos permite,
por un lado, advertir la particularidad del caso chileno vy, por otro, comprender que la
medicalizacion discurrio por diversas instituciones publicas, y tuvo efectos en un

amplio espectro de objetos y actores.

' Michell Foucault, Historia de la medicalizacion, segunda conferencia dictada en el curso de medicina social que
tuvo lugar en octubre de 1974 en el Instituto de Medicina Social, Centro Biomédico de la Universidad Estatal
de Rio de Janeiro, Brasil, p. 5.

? Georges Vigarello, Lo limpio y lo sucio. La higiene del cuerpo desde la Edad Media (Madrid: Alianza, 1991), pp. 181-
196.

? Michel Foucault, Historia de la medicalizacion, pp. 6 - 11.

* Alain Corbin, El perfume o el miasma: El olfato y lo imaginario social, siglos XVIII y XIX (México: Fondo de
Cultura Econdmica, 1897), pp. 105-144.
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En Chile, el proceso de intervencién médica en la sociedad se habria
desarrollado tras la instalaciéon del Estado conservador en 1833 vy se habria
consolidado durante la segunda mitad del siglo XIX y la primera mitad del siglo XX,
espacio en el que el Estado desplegod diversas iniciativas vinculadas a la salud publica,
la poblacién, la produccion y el control del conocimiento cientifico. La formalizacion
de la practica obstétrica’, la produccion del conocimiento médico en la Universidad
de Chile®, el saneamiento de alcantarillas vy edificios, la vacunacion’, la
institucionalizacion de la puericultura, el primer codigo sanitario, la construccion de
hospitales, entre otros, han sido relevadas por la historiografia como formas de
apropiacion y proyeccion de los saberes y la practica médica sobre la sociedad chilena®.

Las preocupaciones sociales de la comunidad médica chilena y su creciente
participacion en las esferas gubernamentales durante este periodo llevaron a sus
miembros a pensar su actuacion bajo directrices morales en la que el rol del médico
fue conceptualizado como la de un “terapeuta” social. Esta idea situé al saber médico
como una fuente y una herramienta de socializacion para el Estado chileno, que debio
hacer frente a las problematicas del ordenamiento espacial de la ciudad y a la
conflictividad social derivada de la organizacion elitista de la sociedad. El desarrollo
de la conjuncién entre saberes médicos y Estado comporto en este proceso un caracter
particular, en el que la medicina se relevo a su vez como un instrumento operacional
(control y disciplinamiento) y como una institucion social democratizadora (inclusion
y bienestar). En este sentido, la intervencion médica de mediados del siglo XIX tuvo
como objetivo fortalecer el cuerpo (cuerpo natural) para vigorizar el cuerpo y el alma
del Estado (cuerpo politico)’. Se relevaba aqui un imaginario patriotico y civilizador,
en el que el cuerpo y su cuidado cobraron un protagonismo especial en tanto este
vehiculaba el acceso al progreso y a la produccion moderna. La escuela como
institucion publica y espacio de socializacion en la construccion del proyecto de
Estado decimondnico no escapé al proceso de medicalizacion.

En efecto, en este proceso la escuela se posiciond como un lugar estratégico
para la realizacion del saneamiento de los miembros jovenes del cuerpo social. Las

primeras enunciaciones sistematicas de la comunidad médica sobre la escuela tuvieron

> Lidia Casas y Tania Herrera, “Maternity protection vs. Maternity rights for working women in Chile: a
historical review”, Reproductive Health Matters, Vol. 20: N° 40 (2012): pp. 139-147.
® Sol Serrano, Universidad y Nacion. Chile en el siglo XIX (Santiago de Chile: Editorial Universitaria, 1994).
T Paula Caffarena, Viruela y Vacuna. Difusion y circulacion de una prdctica médica. Chile en el contexto
hispanoamericano 1780-1830 (Santiago: Editorial Universitaria, 2017).
8 Ricardo CruzCoke, Historia de la medicina chilena (Santiago: Editorial Andrés Bello, 1995).
? Maria Angélica Illanes, “En el nombre del pueblo del estado y de la ciencia, (...)”. Historia social de la salud piblica.
Chile (1880-1973) (Santiago: Colectivo de Atencion Primaria, 1993).
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lugar a inicios de 1870, década en la que por encargo del Estado, se promovio la
préctica fisica escolar como parte de la reforma educativa iniciada por los gobiernos
liberales y como parte de un profilactico para aminorar los efectos de la propagacion
de enfermedades'®. En esta linea, han destacado los trabajos de los historiadores
culturales Manuel Duran'' y del historiador Felipe Martinez'?, quienes han sefialado
que la comunidad médica y su discurso en torno a la practica fisica higiénica en la
escuela establecieron un régimen de normatividad generando un imaginario
institucionalizado en torno al cuerpo sano/normal y lo enfermo/anormal.

Junto a la educacién fisica y la practica higiénica como profilaxis escolar, la
intervencion médica en la escuela comportd otras facetas escasamente estudiadas por
la historiografia local. Hablamos especificamente del rol de los saberes de la psicologia
y la psiquiatria, que desde comienzos del siglo XX pasaron a formar parte de la
arquitectura educacional del Estado Docente proponiendo el estudio cientifico de la
psiquis del educando y proponiendo terapias correctivas como parte de los programas
de higiene mental. Si el discurso médico higienista que justificé la introduccion de la
gimnasia refiri6 a una nocion del cuerpo fisico normal, fue la psicologia y la
psiquiatria la que refirié mds especificamente en torno a la normalidad y anormalidad
de la mente.

La historia de la relacion entre el ambito “psi” y la educacion ha tenido un
escaso desarrollo en la historiografia nacional. Las fuentes son escasas en relacion al
campo de la higiene corporal y requieren de un tratamiento especial debido al
lenguaje técnico en el que esta cifrado su contenido. No obstante, en la ultima década
historiadores y cientistas sociales de distintas universidades han abordado la
historizacion del ambito psi anudando sus complejas conexiones con el Estado y la
sociedad. Destacan aqui los trabajos del historiador Cesar Leyton", Maria José

Correa y Claudia Araya Ibacache”, quienes han reconstruido el proceso de

1% Sol Serrano, Macarena Ponce de Leon, y Francisca Rengifo (Eds.), Historia de la Educacion en Chile (1810-
2010), Vol. 2 (Santiago: Editorial Taurus, 2012), p. 225 y 226.

"' Manuel Durén, “Medicalizacion, Higienismo y Desarrollo Social en Chile y Argentina, 1860-1918” (Tesis de
Grado para optar al grado de Doctor en Estudios Americanos con mencién en Historia, Universidad de
Santiago de Chile, 2012), pp. 47-91.

'2 Felipe Martinez, “Hacia una pedagogia del cuerpo. La educacion fisica en Chile, 1889-1920”. Agom pam la
educacion fisicay el deporte, Vol. 14: N° 3 (2012): pp. 320-331. Felipe Martinez, “iEjercitarse es salud! Ciencia, Medicina
y Ejercicio en Santiago. 1870-1930”, en Repuiblica de la Salud. Fundacién y ruinas de un pais sanitario. Chile, siglos
XIX y XX, eds. Alejandra Araya (Santiago: Museo Nacional Odontologia, 2016), pp. 123 - 128.

B Cé¢sar Leyton, “La ciudad médica-industrial: melancolico, delirante y furioso; el psiquiatrico de Santiago de
Chile 1852-1930” (Tesis para optar al Grado de Magister en Historia, Universidad de Chile, 2005).

'* Maria José Correa, Historias de Locura e Incapacidad. Santiago y Valparaiso (1857-1900) (Santiago: Acto Editores,
2013).

CUADERNOS CHILENOS DE HISTORIA DE LA EDUCACION
N 10. Santiago de Chile, diciembre 2018, ISSN 0719-3483



106

medicalizacion de la locura a través del estudio la Casa de Orates y la
institucionalizacion de la practica psiquidtrica durante segunda mitad del siglo XIX y
las primeras décadas del siglo XX. Destacan también los trabajos recientes del
psicologo e historiador Mariano Ruperthuz'® y de la académica Silvina Vets'” sobre la
recepcion y movilizacion de las teorias psicoanaliticas como parte del funcionamiento
de la institucionalidad de los programas de higiene mental. Podemos encontrar
también algunas monografias especializadas sobre la historia interna de la psiquiatria y
la psicologia en Chile escritas por los propios agentes de estas disciplinas. Aun cuando
estos trabajos nos entregan luces sobre la importancia que adquirio el ambito psi, las
formas en que estos saberes fueron asociados al campo escolar son poco conocidos.
En este sentido, este trabajo tiene como objetivo ofrecer una mirada
panoramica del proceso de medicalizacion mental en el sistema de enseflanza publico
entre 1890 y 1950. A través del anilisis documental de diversos escritos de la
comunidad “psi” y de la revision de la historiografia de la educacion chilena en este
periodo, se busca dar cuenta de las formas en que los agentes del campo psi,
legitimados por el Estado, entronizaron un discurso y una practica cientifica que
busco vigorizar, clasificar y reeducar a los educandos mentalmente anormales del
sistema escolar publico. Se plantea que en este proceso la episteme médica no solo
busco ofrecer sugerencias para el bienestar psiquico del educando sino ademads actuar
como un agente activo en la organizacion del sistema escolar, proponiendo sistemas

de clasificacion y terapias pedagdgicas para su correccion.

GIMNASIA E HIGIENE EN EL ESPACIO ESCOLAR: DISCURSOS Y
PRACTICAS VIGORIZADORAS

Los inicios de un saber médico interviniente del espacio escolar y del cuerpo del
educando en el Chile republicano deben buscarse en el corpus de discursos médico-
higienistas surgidos a lo largo de la segunda mitad del siglo XIX. La higiene,
especialmente en su vertiente publica, constituyd una corriente de pensamiento

influenciada por el ideal ilustrado del bien comun'® que busco el estudio metodico de

5 Claudia Araya, La locura es nuestra. Profesionalizacion de la psiquiatria en chile. Saberes y prdcticas (1826-1949)
(Rosario: Prohistoria Ediciones, 2018).

!¢ Mariano Ruperthuz, “Freud y los chilenos: “Historia de la recepcion del psicoanalisis en Chile (1910-1949)”
(Tesis para optar al Grado de Doctor en Psicologia, Universidad de Chile, 2012).

7 Silvana Veto, “Higiene mental infantil y psicoanalisis en la clinica de conducta, Santiago de Chile, 1936-
1938”. Asclepio. Revista de Historia de la Medicina y de la Ciencia Vol. 69: N° 2 (2017).

'8 Alain Corbin, El perfume o el miasma, pp. 181-196.
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la poblacion y la contencion de los problemas sociales y materiales de los grupos y los
espacios marginales de la ciudad”. La constitucion y desarrollo de este pensamiento
desde el saber médico en el siglo XIX, fue impulsado desde Argentina por los doctores
Emilio Coni y Guillermo Rawson quienes contribuyeron a la difusion del ideario
higienista por América Latina’®. En Chile, el surgimiento de los discursos médicos-
higienistas corrieron a la par de la constitucion de la comunidad médica, representada
en la Escuela de Medicina de la Universidad de Chile, la Sociedad Médica de
Santiago y sus 6rganos de difusion oficial, como la Revista Médica de Santiago (1856)
y la Revista Médica de Chile (1872); sus miembros mas destacados participaron
activamente durante esta época en la construccion de propuestas para la salubridad
publica. Al respecto, el doctor German Schneider, editor del primer numero de la
Revista Médica, planted como propdsito en el prologo de la primera edicion de 1872
la “jeneralizacién de las nociones mas indispensables de hijiene publica i privada [...]
estableciendo esa comunicaciéon de ideas que tantos beneficios reporta en los paises
en que existe...”*".

En el espacio escolar, fue el ideario médico-higienista del doctor Adolfo
Murillo el que inauguré la circulaciéon de un discurso publico de profilaxis. El
acercamiento formal entre escuela publica y medicina se realizd por iniciativa del
Ministerio de Instruccion Publica, que a inicios de 1872 se aprestaba a ejecutar su
reforma a los planes de estudios. En una circular dirigida a los rectores de los
establecimientos, el Ministro de Instruccion Publica Abdén Cifuentes dejaba entrever
las justificaciones para su implementacion; entre ellas, sus preocupaciones en torno a
las causas que agitaban la salud del educando, situacién sobre la que se debian tomar
todo tipo de medidas curriculares. A juicio de Cifuentes el “sumo recargo de trabajo
intelectual” del antiguo plan de estudios generaba “mui graves inconvenientes [...]
para la salud de los educandos”, desequilibrio que debia ser compensado con una
progresion racional de las lecciones que considerara la edad y desarrollo del nifo.
Junto a esto, consignaba hacer obligatoria cuanto antes la gimnasia y la higiene en los

establecimientos publicos de régimen de internado y externado, pues, el ejercicio “es

1 Cesar Leyton y Rafael Huertas, “Reforma urbana e higiene social en Santiago de Chile. La tecno-utopia liberal
de Benjamin VicuAa Mackenna (1872-1875)”. Dynamis Vol. 32: Ne 1 (2012): pp. 2144.

20 Adriana Alvarez, “De la Higiene Publica a la Higiene Social en Buenos Aires, una mirada a través de sus
protagonistas, 1880-1914”. Boletin Mexicano de Historia y Filosofia de la Medicina Vol. 10: Ne 1 (2007): pp. 4-11.

2l German Schneider, “Prospecto”. Revista Médica de Chile N° 1 (1872): p. 14.
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para el cuerpo lo que el estudio es para el espiritu” y “el espiritu mismo gana con el
vigor del cuerpo”*.

Con estas preocupaciones sobre el bienestar fisico e intelectual del educando, y
a peticién directa de Cifuentes, el doctor Adolfo Murillo presidié una comisién
conformada por doctores de la Escuela de Medicina de la Universidad de Chile que
dispusieron de las orientaciones para la enseflanza de los beneficios de la higiene
corporal y del cultivo de los aparatos locomotores. En su informe titulado “De la
Educacion Fisica y de la Ensefanza de la Higiene en los liceos y Escuelas de la
Republica”, publicado en la primera edicion de la Revista Médica, Murillo apel6 por
una gimnasia y una higiene escolar metodica, vigorizadora y profilactica. Los
propositos en su escrito eran multiples y convergian ciertamente con las
preocupaciones de Cifuentes. No obstante, e invocando al cuerpo de la nacién,
Murillo relevaria en su discurso un ideario civilizador en el que se relevaba la
confianza de un progreso nacional anclado en la fuerza de la juventud. Considero
indispensable vencer “el peso de las enfermedades serias” y “concluir con la
mortalidad asustadoras de los parvulos”?’. Propuso para ello un programa de ejercicios
diferenciado segun dificultad y la circulacion de manuales de higiene que integraba al
conjunto del sistema escolar: escuelas primarias, escuelas superiores, liceos y escuela
normales.

La intervencion de la medicina en el espacio escolar fue un proceso que se
instalé casi en paralelo en América Latina a lo largo del periodo. Este denotaba los
alcances de la legitimidad que adquiria la episteme y la comunidad médica como
agente socializador y estatal. En México, por ejemplo, la historiadora Ana Straples ha
dado cuenta de las preocupaciones de la comunidad médica y pedagdgica sobre la
higiene corporal del estudiantado, las que fueron expresadas en el Congreso
Higiénico Pedagogico de 1882 y en una serie de congresos nacionales de Instruccion
Publica. Para Straples, la vocacion discursiva de la comunidad denotaba “una manera
de introducir la modernidad” o, en el imaginario de la elite, introducir a México “al
concurso de las naciones civilizadas”**. Otro caso paradigmadtico es el de Argentina,

pais en que el proceso de medicalizacion tuvo desde sus origenes caracteristicas

22 Abdén Cifuentes, “Circular que determina el modo de plantear el plan de estudios precedente”, en
Compilacion de leyes i decretos vijentes en materia de instruccion puiblica, eds. Manuel Ballestero (Santiago: Imprenta
de el Independiente, 1872), pp. 95y 98.
B Worlmald Schneider, “Hijiene: Informe de los doctores Schneider i Wormald sobre el trabajo del doctor don
A. Murillo”. Anales de la Universidad de Chile, Tomo 41, (1872): pp. 476.
2 Ana Straples, “Primeros pasos de la higiene escolar decimononica”, en Curar, sanar y educar. Enfermedad vy
sociedad en México, siglos XIX y XX, eds. Claudia Agostini (Coord.) (México: Universidad Nacional Auténoma de
México, 2008), pp. 18 y 19.
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distintivas que evidenciaron una fuerte relacién entre medicina y escuela. Para el
investigador Adrian Cammarota, la medicalizacion de la escuela configuré una
institucionalidad temprana vy especifica, con amplias atribuciones sobre Ia
organizacion escolar y con un alto grado de influencia en los colegios normales de
profesores. La “medicina escolar” adquirié connotaciones de especialidad y tuvo como
objetivo detectar enfermedades y corregir los cuerpos “organicamente enfermos”. Para
ello se fue creado un Cuerpo Médico Escolar en 1888 al que no solo se le encomendd
la atencion de los padecimientos del reumatismo, la tuberculosis, la demencia y la
cardiopatia del educando, sino ademas proponer todo tipo de preceptos para la
organizacion del sistema escolar®’. En su visita al Primer Congreso Médico-Latino de
1901, el doctor Emilio Coni, precursor del higienismo en la region, enlistaba, entre

otras, las atribuciones del cuerpo médico en el medio escolar:

“a) estudia los planos y proyectos de edificios escolar, bajo el punto de vista de
su ubicacién, construccion, iluminacién, ventilacidn, servicios sanitarios, etc.
[...] ¢) dictamina respecto de la impresion de los textos de enseflanza en la
eleccion de los caracteres, color de papel, etc. d) interviene igualmente en la
eleccion del mobiliario escolar, asi como en la de los aparatos de gimnasia que
deben adoptarse [...] k) da instrucciones escritas al personal docente respecto de
los sintomas mdas importantes de las enfermedades contagiosas que puedan
afectar mas directamente al medio escolar [...] g) Divulga conocimientos
higiénicos y profilacticos y da conferencias al personal docente de las escuelas,

en la época y forma que determine el Consejo Nacional de Educacion”?.

El proceso de intervencion médica en la escuela no sélo se expresd en
términos de una higiene corporal mediada por la intervencion directa del médico
terapeuta, sino también en términos del saneamiento mental del educando.
Ciertamente, este fue parte del proposito original de la gimnasia higiénica al concebir
que el trabajo metodico de los aparatos locomotores propiciaria un equilibrio entre
las pulsiones intelectuales y el cuerpo. La idea de vigorizar la mente y de dar atencion
al educando deficiente es, sin embargo, un proyecto que puede ser atribuido a los

saberes de la psicologia y la psiquiatria. Al igual que la comunidad médico-higiénica

5 Adrian Cammarota, “Saberes médicos y medicalizacion en el ambito escolar (1920-1940)”, Revista Pilquen,
Seccion Ciencias Sociales Vol. 19: Ne 3 (2016): pp. 35 y 36.
%% Emilio Coni, “Higiene y Salubridad Publica en la Republica Argentina”. Primer Congreso medico latino-

Americano (Santiago de Chile, 1901), pp. 98 y 99.
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de la época, la preocupacion por la salud mental del educando corrié a la par de la
movilizacién de los saberes de la psicologia y de la institucionalizacion de la

psiquiatria.

PEDAGOGIA Y CIENCIA: CONEXIONES TRANSNACIONALES

Es un hecho destacable que el surgimiento de la psicologia como disciplina en Chile
guarde una estrecha relacion con el campo educativo. Esta union tuvo lugar en Chile
hacia fines del siglo XIX y comienzos del siglo XX cuando el Estado chileno inicié un
proceso de modernizacion de la instruccion escolar cuyos fundamentos provenian del
modelo educativo aleman. La élite chilena estaba interesada en transferir desde el
Imperio los conocimientos cientificos que posibilitaran el mejoramiento de la “raza”
en sus dimensiones espirituales y productivas’’. La obra del filésofo Johann Friedrich
Herbart alimentaba en Alemania las nuevas rutas pedagogicas y didacticas que
buscaban dejar atrds la enseflanza memoristica y docta, proponiendo en su reemplazo
una educacion centrada en el razonamiento cientifico inductivo y en el desarrollo
moral de los sujetos. Para el filésofo, los datos de la experiencia se encontraban
colmados de errores que impedian ver la realidad, por lo que era necesario limpiarla
de las contradicciones®®. La accién pedagogica metodica contribuiria a limpiar los
remanentes de los errores de los fendomenos y desvelar la verdad oculta en ellos. Para
ello, la pedagogia debia alzarse como un campo cientifico estableciendo una alianza
intelectual con la filosofia y la psicologia: “la pedagogia, como ciencia, depende de la
filosofia practica y de la psicologia. La primera da cuenta del fin de la educacion y la
segunda el camino, los medios y los obstaculos”’.

El ideario herbatiano en educacion implicaba sucesivamente un cambio de
paradigma sobre el rol y la accion del profesorado. Este debia ser formado en una
linea disciplinaria y cientifica. Ademas debia ser un creador de conocimiento y no
meramente un transmisor. De suma importancia era el cambio en el estatuto
ontologico del educando, el que, desde una concepcion de tabula rasa, pasaba a ser
concebido como un sujeto en desarrollo (bildung). Su formacion debia sostenerse en

una pedagogia cientifica, basada en preceptos psicoldgicos que ayudaran a

T Gonzalo Salas y Eugenio Lizama, Historia de la Psicologia en Chile: 1889-1981 (La Serena: Editorial Universidad
de La Serena, 2009), pp. 51-61. Diego Moreno, “Un analisis historiografico sobre las relaciones entre psicologia
y educacion en Chile (1889-1973)”. Revista de Historia de la Psicologia Vol. 36: N° 2 (2015): pp. 95 - 114.

%% Ana Maria Fernindez, “La representacion en Herbart Y Freud y su lugar en la ensefanza”. Educacio &
Realidade Vol. 38: Ne 3, (2013): pp. 749 y 750.

 Citado en: Ana Maria Ferndndez, “La representacion en Herbart Y Freud”, p. 753.
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comprender la psiquis de este y, de forma consecutivo, ayudar al profesor a renovar las
pricticas pedagdgicas que potenciarian su desarrollo. Con Herbart se establecia, en
definitiva, una pedagogia centrada en el nifio™.

La atraccion que generaba Alemania en el concierto internacional y el interés
del Estado por modernizar su estructura educativa, llevo al gobierno liberal de
Federico Santa Maria a enviar en 1882 una comision, presidida por el intelectual
Valentin Letelier, que estaria encargada de recabar informaciéon sobre las
innovaciones pedagdgicas en el viejo mundo. Como secretario de la embajada chilena
en Berlin, Letelier logré conocer en profundidad la estructura del sistema educativo
prusiano, del cual esperaba replicar en suelo nacional aquellos aspectos innovadores
que llevarian a Chile a superar el atraso y posicionarse entre las nacionales avanzadas.
En este sentido, especial interés tuvo para él la legitimidad del profesorado aleman y
el caricter cientifico en el cual se fundaba el conocimiento pedagdgico’’. Letelier
afirmaba que Alemania habia creado “una ciencia y un arte antes desconocidos de
aplicacion y utilidad universal, el arte y la ciencia de la pedagogia”?. A su regreso al
pais a fines de 1880, logré enviar a profesores chilenos a perfeccionarse en Berlin al
tiempo que reclutaba a maestros alemanes para incorporarse a la reforma educativa
impulsada por el Estado, que al terminar la década concretaba la creacion del
Institucion Pedagogico de Santiago”. En este contexto de vinculaciones
transnacionales, la psicologia fue recepcionada por los intelectuales chilenos como el
vehiculo a partir del cual el conocimiento pedagdgico adquiria un estatuto cientifico,
base necesaria no solo para dejar atris los remanentes del influjo catélico en el sistema

de instruccion, sino también para la produccion local del conocimiento educacional’.

30 Cristina Alarcon, El discurso pedagégico fundacional de docentes secundarios. Sobre la transferencia educativa alemana
en Chile (1889-1910) (Buenos Aires: Libros Libres, 2010).
! Carlos Sanhueza y Isidora Puga, “Noticias desde Berlin. Cartas de Valentin Letelier A Dario Risopatron
Canas (1883-1885)”. Historia Vol. 39: Ne 39 (2006): pp. 557-580.
32 Maria Nervi y Hugo Nervi, ;Existe la Pedagogia? Hacia la construccion del saber pedagégico (Santiago: Editorial
Universitaria, 2007), p. 18.
33 Carlos Sanhueza, “La gestacion del Instituto Pedagégico de Santiago y la movilidad del saber germano a Chile
a finales del siglo XIX”. Estudos Ibero-Americanos, Vol. 39: Ne 1 (2013): pp. 54-81.
3 Ivan Nufez, La produccion de conocimiento acerca de la Educacion Escolar Chilena (1907-1957) (Santiago: CPEIP,
2002), pp. 8y 11.
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PSICOLOGIA EXPERIMENTAL: PEDAGOGIA CIENTIFICA Y
CLASIFICACIONES PSIQUICAS
La sistematizacion de la conjuncion entre psicologia - pedagogia y el desarrollo de una
prictica formalizada en el escenario educativo nacional, deben ser atribuidos al
psicologo aleméan Wilhelm Mann. Este habia arribado a Chile comienzos de siglo,
invitado por Letelier para integrarse al cuerpo académico del Instituto Pedagdgico de
Santiago, lugar donde desarrollé una activa vida cientifica y docente. Mann era
ciertamente el sucesor de otro pionero en la psicologia experimental, Jorge Enrique
Schneider, fundador y primer rector del Liceo de Aplicacion, quien habia abonado en
los afios anteriores el terreno para la introduccion de los saberes y las practicas de la
psicologia como disciplina y como aplicacion practica a la pedagogia®.

Como miembro del Instituto Pedagdgico, el aleman imparti6 uno de los
primeros cursos de verano de pedagogia experimental dirigido a profesores cuyas
lecciones dieron cuenta del arraigo del ideario educativo herbatiano y de la necesidad

de dar un sustento cientifico a la practica pedagdgica:

“[...] sin un sélido fundamento psicolégico no existira tampoco una pedagojia
esperimental, la que segiin el concepto moderno de la ciencia, también es la
Unica pedagoijia cientifica. El analisis que he hecho en lo antecedente repetidas
veces de las multiples condiciones de que depende el valor demostrativo de los
experimentos pedagdjicos, habra puesto fuera de duda que ellas no pueden ser
emprendidas sino por personas que tengan un conocimiento cabal de los
hechos psicolojicos en todo su alcance. El primer paso de la instalacion de la
esperimentacion pedagdjica en Chile deberd ser, por consiguiente, la

. ., ~ . L e . »36
organizacion de la ensefanza psicoldgica basada en el esperimento”””.

En la secuencia herbatiana, la conjuncion entre pedagogia y psicologia
implicaba un cambio sustancial en la formacién y la practica del profesorado. Para

Mann, el profesor:

“Debera cambiar radicalmente su forma de actual. Debera abandonar su

cardcter tedrico i abstracto para ser convertida en un estudio prictico del

% Wilhelm Mann, "Jorje Enrique Schneider. Su accion en el progreso de la filosofia." Anales de la Universidad de
Chile, Tomo 117 (1905): pp. 1-18.
3¢ Wilhelm Mann, "Lecciones de introduccion a la pedagojia esperimental” Anales de la Universidad de Chile,
Tomo 118 (1906): pp. 395 y 396.
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objeto vivo de la educacién, a saber, de la individualidad de los diferentes
alumnos i de los efectos de la cooperacion entre ellos. Tal estudio seria al

mismo tiempo una aplicacion de la psicologia esperimental™’.

Tras sus primeros afios a cargo de la formacion del profesorado, el doctor
Mann logré concretar en 1908 la apertura del Laboratorio de Psicologia Experimental
el segundo en su tipo a nivel nacional-, cuyos gabinetes fueron instalados en
dependencias aledafnas al Instituto Pedagdgico de Santiago. La importancia de este
laboratorio es crucial en el proceso de medicalizacion pues sera uno de los centros
donde radicara la produccion de conocimiento pedagdgico en las primeras décadas
del siglo XX. El laboratorio fue equipado con instrumental ad hoc adquirido en
Europa por el propio Mann, donde tuvo la oportunidad de conocer ademas los
ultimos avances de la psicologia experimental, todo gracias al apoyo de Letelier. En
Viena y Budapest tomo6 contacto con las eminencias cientificas del campo, con los
nuevos temas y con el potencial de transferencia al 4mbito educativo. De acuerdo a
Mann, la actualidad de los tépicos de investigacion en los centros europeos eran la
capacidad mental de los alumnos anormales, la memoria, las condiciones de fatiga
intelectual, el grado de inteligencia, la educacion de sordomudos, la educacion
“correctiva” de nifos delincuentes y la creacion de instrumental de mediciéon de
capacidades psiquicas’®.

Los objetivos del doctor Mann en el laboratorio consistian, no solo en dar
forma, desde la psicologia, a una instruccién escolar practica, sino también generar un
programa de investigacion con amplia participacion de intelectuales y profesores. En
este sentido, consideraba que la generacion de conocimientos en esta area debia seguir
el método aplicativo o experimental, pues a través de éste era posible la determinacion
numérica de las “magnitudes psiquicas”. Las discusiones sobre el “recargo escolar”,
que preocuparon tanto a Cifuentes como a Letelier, y todas las opiniones diferentes
en torno a la vida escolar debian ser sustituidas por el experimento y el conocimiento
empirico3 ’,

Las aplicaciones concretas de la pedagogia experimental de Mann estaban
inicial y preferentemente en el educando en su “aspecto normal”. La investigacion

debia estar orientada a elaborar una ciencia del trabajo mental de éste, reconociendo y

T Wilhelm Mann, "Lecciones de introduccion a la pedagojia esperimental, p. 397.
* Wilhelm Mann, “Memoria sobre la instalacion del laboratorio de psicologia esperimental”. Anales de la
Universidad de Chile, tomo 123 (1908): pp. 281 y ss.

* Wilhelm Mann, “Memoria sobre la instalacién del laboratorio de psicologia esperimental”, p. 286.
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correlacionando todos los factores de su actividad psiquica: el gasto de energia
psiquica diaria y anual, el desarrollo mental de la psiquis infantil, la percepcion en
cada fase del desarrollo, sus funciones logicas y sus emociones. En segundo lugar,
Mann sefialaba la importancia de estudiar las diferencias individuales como base para
una pedagogia capaz de atender la individualidad mental del educando. Este aspecto
de su pensamiento volvia sobre los topicos de la bildung alemana de base herbatiana en
el que el desarrollo del nifio era puesto en el centro del fendmeno educativo. Para
Mann, la atencién a la individualidad debia tributar especialmente sus “beneficios a
los niflos anormales, sobre todo a los de inteligencia deficiente”. Para todos ellos era
necesario una “‘educacion especial, correctiva”. De igual forma, la idea de
individualidad era extensiva a la atencion de los educandos sordomudos, a quienes
era necesario estudiar para aplicar métodos orales o manuales de ensefianza®.

La sefalizacién formal entre nifios normales y anormales es uno de los
aspectos mas destacables en el proceso de intervencion médica en la escuela a lo largo
de este periodo. El psicdlogo estaba interesado en reconstruir no solo los rasgos
psicoldgicos del niflo normal, esto es, de quienes no presentaban alteraciones en su
constitucion bioldgica, sino también delinear cientificamente el perfil del nifo
anormal de tal manera de elaborar estrategias pedagdgicas correctivas que atendieran

su particularidad. Para Mann:

“Nifnos de esta categoria se encuentran casi sin excepcion en cada colejio,
donde impiden al profesor de progresar con la rapidez que corresponde al
término medio de los alumnos i donde al fin, a pasar de todos sus esfuerzos,
ellos mismos fracasan. Estos niflos deficientes o tardio deben ser sometidos a
un diagnostico esperimental, por el cual se constatan los factores que causan su

|
atraso mental”*!.

En un escrito posterior, Mann clarifico con mayor detalle las caracteristicas de
la anormalidad del nifo. En 1912 distinguia entre anomalias psiquicas y anomalias
psico-patolojicas; las ultimas se clasificaban a su vez en anomalias parciales y
psicopatias, pero ambas correspondian a deficiencias de constitucién o
funcionamiento nervioso. Por una parte, las anomalias parciales correspondian a un
amplio espectro de perturbaciones aisladas como las alucinaciones, debilidad de la

memoria e inestabilidad de atencion. Las psicopatias, por otra parte, eran estados

* Wilhelm Mann, “Memoria sobre la instalacion del laboratorio de psicologia esperimental”, p. 331.
# Wilhelm Mann, “Memoria sobre la instalacion del laboratorio de psicologia esperimental”, p. 331.
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patolégicos que modificaban la personalidad en sus fundamentos. Estas ultimas a su
vez se expresaban en diversos estados subnormales, adquiridos o congénitos*. La
clasificacion de Mann hacia importantes alusiones a los grados de debilidad mental,
entre los cuales sefialaba aquellos en que era “imposible toda educacion”*.

La estructura interna de su escrito como las definiciones de las categorias que
Mann esperaba aplicar al campo de la pedagogia, se apoyaban en el saber psiquiatrico,
especialmente en los aportes del psiquiatra aleman Julius Ludwig August Koch, quien
habia adquirido cierto renombre al haber introducido en el campo el concepto de
“psicopatia” en 1891. La vinculaciéon con este campo estaba ya presente en sus
primeros escritos y en su propia formacién cientifica en Alemania donde el saber
psiquidtrico experimentaba un fuerte desarrollo disciplinar. Mann habia interpelado
en sus primeros anos al conjunto de la comunidad médica a interesarse en las fases
del desarrollo mental y en las particularidades que distinguian nifios de adultos,
haciendo especial alusion a la psiquiatria, la que podia alimentar su propio desarrollo
como disciplina médica apoyandose en los resultados y métodos de la psicologia

I**. De manera inversa, Mann ahora se apoyaba en ella queriendo reforzar

experimenta
no solo el caricter cientifico de la psicologia experimental como disciplina, sino
también queriendo buscar bases de apoyo conceptual para la practica pedagogica
centrada en las necesidades individuales del nifio anormal. En este sentido, defendia
la categorizacion psiquidtrica de Koch, la que seguin Mann habia encontrado
“resistencia por una parte de la comunidad de pedagogos que temian ver estendido asi
en un grado indebido el dominio patolégico”. Para Mann, el sistema de clasificacion
traeria grandes beneficios pues permitiria el reconocimiento de la diversidad

individual:

“Para la vida real se ganaria algo si se reconociera sin reserva la naturaleza
patolojica de individuos de esta clase que en las circunstancias actuales no es
raro encontrar en el ejercicio de funciones de importancia i aun publicas. |
para estos mismos individuos seria de valor que el educador reconociera su
tratamiento como un problema especial cuya solucion necesita de medidas

. ) 5
estraordinarias”®.

# Wilhelm Mann, “Orientacion jeneral sobre las anomalias mentales como base de su tratamiento pedagéjico”.
Anales de la Universidad de Chile, tomo 130 (1912): pp. 598 y 599.

# Wilhelm Mann, “Orientacion jeneral sobre las anomalias”, p. 410.

#* Wilhelm Mann, “Memoria sobre la instalacion del laboratorio de psicologia esperimental”, p. 334.

# Wilhelm Mann, “Orientacion jeneral sobre las anomalias”, p. 601.
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Para todos los débiles mentales, el doctor abogd por un “tratamiento
correctivo calculado sobre la base de una observacion exacta de sus particularidades
andmalas”*. Esto se traducia en la practica en que los nifios anormales fueran
instruidos separadamente de los normales, separacion que traeria grandes beneficios
toda vez que los anormales estarian en medios adaptados para su condicién vy los
normales no verian retrasados el desarrollo de su ensefanza®’. Hasta el momento las
iniciativas visibles de atender a los deficientes mentales eran escasas en el pais y
recayeron en el interés particular de algunos profesores®. Por su parte las escuelas
especiales para nifios ciegos y sordomudos, igualmente escasas, funcionaban desde
mediados del siglo XIX de forma gratuita con la participacion de pedagogos y
médicos®, sin embargo, no despertaron mayores preocupaciones en la agenda de
reforma que disputaban los sectores conservadores y progresistas. Tomando en cuenta
la insuficiencia de la estructura educativa nacional para la atencion de nifios
anormales y la experiencia internacional, Mann propuso llevar a la practica el
establecimiento de escuelas de Bosque (waldschule) “donde puedan hacer una vida al
aire libre i alejados de las poblaciones”. Este tipo de escuelas, proseguia, “han
producido espléndidos resultados en Alemania i Estados Unidos””.

Respecto al funcionamiento del Laboratorio creado por Mann, las
informaciones de la produccién de conocimiento cientifico nos llegan
fundamentalmente de un escrito conmemorativo de sus discipulos. Gran parte de los
topicos explorados en sus lecciones a los estudiantes del Instituto Pedagdgico fueron
trabajados experimentalmente en los diversos gabinetes del laboratorio. Segiin uno de
sus discipulos, Hayra Guerrero, muchos de estos estaban centrados exclusivamente en
la dimension psicoldgica del nifio, como las sensaciones, las ilusiones de peso y tacto,
la memoria y la medicion de la inteligencia. Esta ultima se basaba en la utilizacion de
pruebas de caricter psicométrico, como la escala de Binet-Simon-Bobertag, un método
de trabajo que adquiriria una gran importan en los afios posteriores. Otros topicos de
trabajo en el laboratorio apuntaban a las dimensiones de aplicacion practica a la
pedagogia, como los tipos de ocupaciones productivas, los gustos de los diferentes

ramos de estudio y los ideales de los alumnos. Mann desarrolld experimentalmente

4 Wilhelm Mann, “Orientacion jeneral sobre las anomalias”, p. 597.

T Wilhelm Mann, “Orientacion jeneral sobre las anomalias”, p. 597.

* Jorge Rojas, Historia de la infancia en el Chile republicano (1810-2010) (Santiago: Ediciones de la Junji, 2010), p.
237.

# Jaime Caiceo, “Esbozo de la educacion especial en Chile: 1850-1980”. Revista Educacién y Pedagogia Vol. 22:
Ne 57 (2010): pp. 35 y 36.

*° Citado en: Manuel Duran, “Género, cuerpo, gimnasia y sexualidad en los manuales educacionales higienistas

y eugenésicos en Chile, 1870-1938”. Revista de Historia Social y de las Mentalidades Vol. 18: Ne 1 (2014): p. 51.
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estos topicos con estudiantes de las escuelas normales de Santiago y, especialmente,
con estudiantes del Liceo de Aplicacion, lugar donde desempeno el cargo de profesor
y rector, trabajo que le permitid elaborar un amplio corpus de datos empiricos:
inventarios de conciencia, dibujos, testimonios, mediciones de la memoria, fichas con
intereses estudiantiles, entre otros’'. Las funciones del laboratorio se prolongaron
hasta 1918, ano que por razones econodmicas, el Laboratorio cerrd sus puertas
temporalmente.

Sera el doctor Luis Tirapegui el que en la siguiente década continuara con la
labor de unificar la psicologia con el campo pedagodgico. Si bien su trabajo reflejo el
proyecto inicial de otorgar a la pedagogia un estatuto cientifico, éste también
representa una linea de discontinuidad respecto a la formulacion cientifica y
pedagogica de su antecesor. Su arribo a Chile y su trabajo a lo largo de la década de
1920 se enmarcé en el proceso de reforma educativa que comenzaba a visualizar los
problemas educativos en una clave social y democratizadora. El llamado “embrujo
aleman” que habia alimentado doctrinariamente al Estado Docente desde 1880 dio
paso progresivamente al influjo del ideario pragmatico de John Dewey y su Escuela
Nueva, cuya transicion era impulsada por destacados pedagogos nacionales, como
Dario Salas y Amanda Labarca’.

Aunque las fuentes no aclaran una vinculacion directa con el doctor Mann,
quien habia jubilado en 1918, Tirapegui llegdé a dirigir el Laboratorio en 1923,
después de haber realizado su doctorado en psicologia en la Universidad de
Columbia, New York. La nueva direccion del laboratorio conservé en principio la
impronta cientificista que Mann le habia otorgado, aunque invocando con mayor
fuerza la nocién positivista de ley, infrecuente en los escritos de Mann. Para Tirapegui
el propdsito de la psicologia era la de “conocer los fendmenos mentales y determinar
las leyes que puedan servir para la solucion de los problemas practicos que la vida nos
ofrece”’.

En otros aspectos, y al igual que Mann, el doctor Tirapegui concebia a la
psicologia como una disciplina que debia nutrirse de la medicina, especialmente de

aquellas que seguian los métodos genéticos y los métodos patoldgicos. En su

°! Hayra Guerreo de Sommerville, Laura Zagal Anabalon, Carlos Videla y Estaba Dofia, “Una fase importante
de la ensefianza de la filosofia, de la psicologia y de la pedagogia en la Universidad de Chile”, Anales de la
Universidad de Chile, Serie 4: N° 45-46 (1942): pp. 222y 223.

52 Jaime Caiceo, “Génesis y Desarrollo de la Pedagogia de Dewey en Chile”. Espacio, Tiempo y Educacién, Vol. 3:
Ne 2 (2016): pp.131-155.

5> Luis Tirapegui, Conferencias sobre psicologia educacional (Santiago: Publicaciones del departamento técnico

folleto N°1, 1930), p. 5.
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aplicabilidad a la educacion, la psicologia debia elaborar un corpus de conocimiento
de facil acceso y aplicacion™, los que les permitirian a los profesores tener ideas
precisas sobre las condiciones mentales de los educandos. En este punto, la filosofia
educativa de Tirapegui continuaba con dos de los ejes centrales del pensamiento
pedagogico de Mann, cuales eran: poner en el centro la figura del nifio y la de atender
a sus necesidades individuales, una concepcion pedagdgica que cobraba fuerza en esta
década con el movimiento AGP compuesto por educadores formados en el Instituto

Pedagogico. Al respecto sefial:

“Un caso que la escuela moderna no puede ni debe hacer es desentenderse de
las diferencias intelectuales de los alumnos. Debe procurar a cada nifio
oportunidades para el desarrollo de su inteligencia innata hasta su limite

superior. Es lo menos que una sociedad democrética puede hacer””’.

Las discontinuidades respecto a su antecesor se manifestaron esencialmente
en el objeto de estudio y en la defensa de las nuevas bases doctrinarias que
sustentaban el nuevo escenario educativo tras la reforma de 1928. En efecto, las
investigaciones y problemas de Tirapegui estuvieron centradas mas especificamente en
la inteligencia de los nifios normales y anormales, proyecto que aborddé mediante
métodos psicométricos y la estadistica en psicologia, una vertiente de estudio
desarrollada fundamentalmente en Estados Unidos y Francia. Este punto es crucial,
pues a diferencia de Mann quien sigui6 un criterio de categorias psiquidtricas de base
alemana para definir a los anormales, Tirapegui siguié unos criterios provenientes de
la tradicion francesa y norteamericana. Sus fuentes tedricas y empiricas estaban
arraigadas en los trabajos de psicologos de las universidades Pensilvania y Stanford y
en las definiciones de inteligencia de unos de los psicologos mas influyentes en el
campo de la psicologia educacional, Edward Thorndike’®. De estos autores y sus
trabajos, Tirapegui habia conocido las multiples adaptaciones de los test de
inteligencia, especialmente los de Kohs (1927) y los de Binet-Simon (1928), los cuales
habia adaptado para su aplicacién en el contexto nacional bajo los auspicios del

Departamento de Educacion Primaria’’.

>* Luis Tirapegui, Conferencias sobre psicologia educaciondl, p. 10.
55 Luis Tirapegui, “El desarrollo de la intelijencia medido por el método Binet=Simon”, Anales de la Universidad
de Chile, Serie 2 (1925): p. 465.
%6 Luis Tirapegui, “El desarrollo de la intelijencia”, p. 466 - 477.
°" Diego Moreno, “Un andlisis historiografico”, pp. 102 y 103.
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A lo largo de su carrera, Tirapegui concibié la inteligencia como el elemento
decidor para separar a los nifios normales de los anormales. Este tltimo grupo estaba
constituido por educandos de dos tipos: aquellos con niveles de inteligencia
demasiado inferiores, a tal punto de que les seria imposible “obtener algin beneficio
de la ensefanza que se le da a los niflos normales”, y por aquellos que la psicologia
llamaba “morones”®, es decir, aquellos anormales que colindaban con la normalidad
y que solo podian ser reconocidos con apoyo de los test de inteligencia. Por su
anormalidad mental ambos grupos estaban propensos a desarrollar conductas
sociopdticas, como la delincuencia y el alcoholismo, una asociacién que cobraba
relevancia en esta década al interior de la comunidad psiquidtrica como veremos mas

adelante. Para Tirapegui, los anormales constituyen:

“un problema social de trascendental importancia. En la escuela pasan por
perezoso, torpes i malos, i rara vez logran llegar m4s alla de los primeros afios
de la enseflanza primaria. Salidos de la escuela sin la educacion suficiente para
competir en la lucha por la vida i entregados a su propia suerte, sin la
proteccion de personas que comprendan su estado intelectual, faltos de criterio
e incapaces de prever el futuro, son facilmente arrastrados a la vagancia, al

alcoholismo, a la prostitucion i al crimen”’.

Con la medicion de la inteligencia, Tirapegui no sélo buscaba establecer un
fundamento para una practica pedagogica metddica, sino ademas generar una
correlacién cientifica entre etapas del desarrollo mental y los grados de ensefianza. A
juicio del doctor, la clasificacion y la promocion escolar en la escuela solamente
tomaban en consideracion las edades cronologicas y la cantidad de conocimiento, sin
tomar en consideracion “la mayor o menor rapidez con que cada nifio es capaz de
aprender”®. Este nuevo criterio permitiria a los profesores identificar y clasificar a los
grupos de estudiantes menos inteligentes “para quienes, al fin de cuentas, la clase se
convierte en un verdadero calvario”®".

La introduccion de los test de inteligencia que habian tenido una buena
acogida entre los administradores del sistema, dio paso a Tirapegui para formular

otras propuestas y sugerencias que vinculaban mas orginicamente los saberes de la

%8 Luis Tirapegui, “El desarrollo de la intelijencia”, pp. 466 y 467.
% Luis Tirapegui, “El desarrollo de la intelijencia”, pp. 466 y 467.
6 Luis Tirapegui, “El desarrollo de la intelijencia”, p. 464.
81 Luis Tirapegui, “El desarrollo de la intelijencia”, p. 465.
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psicologia y las escuelas. Entre estas propuestas contaban algunas proposiciones ya
trabajadas por el psicélogo y otras que abrian como nuevas lineas, como la formacion

de psicopedagogos:

1) recomendar al magisterio secundario el estudio de la psicologia cientifica [...]
4) favorecer la aplicacion d las pruebas mentales y educacionales como medio
de conocer al nifio, adaptar la educacién a sus capacidades individuales y
evaluar los resultados de la ensefianza en una forma mas cientifica y exacta; 5)
expresar sus deseos de que en la direccion general de educacion secundaria se
establezca un departamento técnico encargado de dirigir los aspectos
cientificos de la pedagogia y de la psicologia aplicada a la educacion; 6) indicar
la conveniencia de que en cada Liceo haya un profesor preparado en psicologia
capaz de resolver los problemas técnicos que se presenten; 7) expresar sus
deseos de que se organice pronto un curso especial de psicologia aplicada a la

educacion a fin de preparar, por lo menos, un profesor de cada liceo”®.

La circulacion y acogida del trabajo de Tirapegui en la comunidad escolar
dieron cuenta de la fuerza de la psicologia experimental que desde Wilhelm Mann
entregaba un sustento cientifico a la practica pedagdgica. A lo largo de este periodo la
psicologia aplicada a la educacion complemento los esfuerzos que desde el siglo XIX se
realizaban por vigorizar al educando integralmente: en cuerpo y mente. Este breve
episodio dedicado a la psicologia da cuenta también de las orientaciones sobre las
cuales el Estado justifico y desarrolld las reformas en materia de educaciéon. La
introduccion de los registros antropométricos, los test de inteligencia y la compleja
institucionalidad que se articulaba tras la reforma de 1920, revelan la notable
expansion del sistema educativo. Este escenario de intervencion médica no estaria
completo sin la emergencia del saber psiquidtrico en la escuela, el que, desde fines de
la década de 1920, adquiri6 una notable legitimidad como saber de apoyo a la
reforma social en el contexto del Estado social. Como veremos a continuacion, la
intervencién psiquiatrica en la escuela se expresd bajo la forma de una serie de

sugerencias terapéuticas para la higiene mental del educando.

82 Tirapegui, Luis, Conferencias sobre psicologia educacional, p. 70.
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PSIQUIATRIA E HIGIENE MENTAL ESCOLAR

A lo largo de las décadas de 1920 y 1930 es posible observar la intervencion progresiva
de la psiquiatria en el ambito escolar, y mas globalmente en el ambito publico. Esta
intervencion estuvo estrechamente relacionada con los nuevos lineamientos del
Estado en materia de salud publica y derechos sociales, aunque también con el
desarrollo interno de la psiquiatria que a lo largo de estos afos experimentd un
desarrollo considerable como disciplina médica independiente. En efecto, los
historiadores de la psiquiatria Cesar Leyton y Claudia Araya han identificado estos
aflos como un momento crucial para el desarrollo de los saberes y la practica médico-
psiquidtrica en Chile, especialmente por la legitimidad que esta adquirio a partir de su
desvinculacion de la catedra de neurologia en la Universidad de Chile en 1927 y a
partir de la creciente profesionalizacién que experimentd a través de las diversas
estrategias de asociacion y difusion de su comunidad®.

Un aspecto importante a destacar en el proceso de institucionalizaciéon es que
la psiquiatria avanzaba a inicios del siglo XX desde un paradigma alienista hacia uno
somdtico o fisiolégico, centrado en la disfuncionalidad de los ¢rganos y en la terapia
biolégica para su correccion. Este cambio, que seguia las pautas del desarrollo
psiquidtrico francés, buscaba otorgar al igual que a la psicologia experimental de
Mann, un estatuto cientifico a la disciplina. En este proceso, Leyton y Araya destacan
la introduccién de las terapias de shock, como el uso de cardiazolterapia,
insulinoterapia y terapia electroconvulsiva o electroshock®, como expresiones de las
nuevas corrientes somdticas u organicistas. No obstante, y en paralelo a estas
tendencias, las fuentes revelan que la comunidad psiquiatrica involucrada en el campo
escolar ided respuestas correctivas que siguieron hasta 1960 una linea publica
preventiva (orientada al control ambiental para aminorar la degeneracion) vy
psicoterapéutica (orientada a una pedagogia con fuerte colaboracion entre el médico,

el psicopedagogo y el profesor).

GOBERNANR LOS GENES, CONTROLAR LA “TIRANIA DEL AMBIENTE”

Desde sus inicios, la higiene mental fue considerada como una derivacién del

paradigma médico de la higiene publica del siglo XIX. Esta buscaba el bienestar

% Claudia Araya, “Aspectos de la profesionalizacion de la psiquiatria en Chile, siglo XIX y XX”. Autoctonia.
Revista de Ciencias Sociales e Historia Vol. 2: Ne 1 (2018): pp. 151 y ss.
6% Claudia Araya y Cesar Leyton, “Atrapados sin salida: terapias de shock y la consolidacion de la psiquiatria en

Chile, 1930-1950”, Nuevo Mundo Mundos Nuevos (2009).
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psiquico y las correcciones de las alienaciones que llevaban a los desequilibrios
psicopaticos (alcoholismo, prostitucion, criminalidad)®. Un rasgo interesante en este
proceso, es que desde su constitucion en Europa y Estados Unidos a fines del siglo
XIX, la higiene mental visualizé a la infancia como la etapa clave para la intervencion
correctiva de la sociedad, pues “muchos sindromes mentales tardios, tienen raices en
la infancia”®. En este periodo, la enfermedad o anormalidad psiquica del nifio fue
vista como una relacion de factores genéticos fundamentada inicialmente en la teoria
moreliana de la degeneracion, sostenida y reformulada en Chile por algunos miembros
de la comunidad psiquidtrica. En un nivel clinico, esta relevaba en diversos grados de
implicacién el factor hereditario como linea de transmision de las alienaciones
mentales. El historiador Marcelo Sdnchez ha rastreado esta posiciéon inicialmente en
el discurso del doctor Luis Vergara Flores, quien en una publicacion de 1892 en la
Revista Médica titulada “Alcoholismo y degeneracion” discutia los mecanismos de
accion de la teoria en los varones alcoholicos. Para Vergara, los padres alcoholicos
reproducian a nivel celular la degeneracion neuropatica desviando al nuevo ser (los
hijos) del desarrollo sano y normal. La degeneracién dipsomaniaca era transmitida a
los hijos, generando no solo nuevos alcohdlicos sino también numerosas patologias®’.
Por su parte, Augusto Orrego Luco, quien habia entrado a la discusién del cuidado
higiénico de la infancia en el contexto de la cuestion social en la década de 1880, y el
doctor Florentino Caro, sostuvieron durante este periodo, aunque con matices
importantes, la relacion de factores ambientales (como una puericultura deficiente,
condiciones de hacinamiento, etc.) y genéticos como determinantes fuertes de la
degeneracion psiquica del nifo.

En tanto que la anormalidad del nifio se presentaba como una transmision
tragica y desgraciada de los padres degenerados, la accion de la higiene mental de una
parte de la comunidad médica a comienzos de siglo consistié en regular los factores
ambientales para aminorar o traer a la normalidad las propensiones psicopaticas del
nino desvalido. En este contexto, la élite movilizd, con apoyo de la comunidad
médica, esfuerzos para evitar el alcoholismo en los nifios y jovenes de los sectores
proletarios, especialmente a través de la aplicacion de la ley de alcoholes de 1902, que
busco entre otras cosas, la enseflanza antialcoholica en la escuela, aunque con pocos

efectos en la practica®®. Junto a esto, y desde el punto de vista de los derechos del

% Cesar Leyton, “La ciudad médica industrial”, p. 27.

6 Cesar Leyton, “La ciudad médica industrial”, p. 27.

7 Marcelo Sanchez, “La teoria de la degeneracién en chile (1892-1915)”, Historia Vol. 47: Ne 2 (2014): p. 381.

% Marcos Fernandez, “Los usos de la taberna: renta fiscal, combate al alcoholismo y cacicazgo politico en Chile,

1870-1930”. Historia Vol. 39: Ne 2 (2006): pp. 369 - 429.
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nino, el Estado chileno comenzaba progresivamente a legislar en favor del resguardo
de los infantes desvalidos a quienes se les consideraba de derecho como abandonados
“cuando el menor se entregare habitualmente a la prostitucion o la embriaguez”, entre
otros®.

La relacién politica, institucional y doctrinal entre higiene mental y
educacion ocurrid, con mayor fuerza, en la década de 1920 a la par de las reformas
educativas y sociales del gobierno de Carlos Ibafiez del Campo. En efecto, el DFL
7500 de 1927 estipulaba entre las modalidades de educacion primaria las escuelas
hogares “para nifos indigentes, débiles y de inferioridad organica anormales y
retrasados mentales””’, una modalidad educativa que tenia sus bases en la pedagogia
experimental. El concepto de escuelas hogares no solo remitia a un régimen de
internado pedagogico, sino también al de las escuelas talleres con fuerte orientacion
vocacional y practica, en el que se combinaban la instruccion especial para anormales
con una concepcion que miraba a este tipo de escuelas como espéculos de la vida de
hogares moralmente organizados. Este tipo de pedagogia higiénica mental y de
escuelas para anormales tomaron forma definitiva en 1928 con la Ley sobre
Proteccién de Menores que confirio a la Direccion General de Proteccion de Menores
la facultad de “atender el cuidado personal, educacion moral, intelectual y profesional
de los menores, abandonados, delincuentes o en peligro moral o material” y con la
creacion de la Escuela Especial de Desarrollo, orientada al tratamiento de los
deficientes y la investigacion de la psiquis infantil, la que tendrd un importante labor
en la formacion de profesores especialistas en los siguiente afios’".

En el proceso de institucionalizacion, la educacién correctiva de anormales
tuvo como protagonistas la accion de algunos de los miembros de la comunidad
médica y psiquiatrica. En efecto, el primer director de la Direccion de Menores fue el
neurdlogo y psiquiatra alienista Hugo Lea-Plaza, quien habia participado junto al
psiquiatra German Greve en la elaboraciéon de los informes médicos en el caso del
ataque de Antonio Ramon Ramoén al general Silva Renard en 1915. El historiador
Marcelo Sanchez sostiene que durante estos afios Lea-Plaza y Greve habian sostenido
su trabajo pericial bajo el paradigma degenerativo anteriormente descrito, aunque
incorporando elementos nuevos derivados del psicoandlisis de Freud y la biografia

afectiva de los sujetos’. Lea-Plaza llego a la direccion después de haber sido nombrado

% Boletin de las Leyes I Decretos del gobierno, Libro LXXXI, setiembre de 1912, Santiago de Chile, pag. 1127.
™ Ministerio de Educacién Publica, Decreto con Fuerza de Ley 7500; Decreto 7500, Art. 17.

™ Jaime Caiceo, “Esbozo de la educacion especial”, p. 36.

™ Una linea de trabajo que Lea-Plaza conminé a desarrollar en la Universidad de Chile bajo la direcciéon de
Fernando Allende Navarro, especialista en enfermedades nerviosas y conocedor de la obra de Freud vy
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profesor titular y catedratico de Neurologia en la Universidad de Chile, lugar donde
en casi en paralelo al trabajo de Tirapegui manifestd su entusiasmo por la psicologia
experimental aplicada al campo educacional, la que segun él traia beneficios al sistema
escolar en tanto posibilitaba la determinacion cientifica del “porvenir” del nifio segun

sus niveles de inteligencia (vocacion profesional, productividad econdmica).

“Desde mui luego la pedagojia comenzo a beneficiarse de los hechos i de las
conclusiones que poco a poco fue sentando la psicolojia esperimental; hoy, que
esta ciencia se conoce en todas partes, ningin educacionista desconoce la
ventaja i acaso la necesidad de familiarizarse con los rasgos psicoldjicos
colectivos, es decir, de la colectividad de los educandos i con la psicolojia

individual de cada uno de ellos””.

La perspectiva cientifica y médica de la reforma quedo plasmada también en
el nombramiento de los jueces de menores, quienes para acceder al cargo debian
acreditar un “conocimiento de psicologia” mediante exdmenes rendidos frente a una
comisién conformada, entre otros, por el Director del Laboratorio de Psicologia
Experimental del Instituto Pedagogico™. Uno de estos cargos fue asumido en 1929
por el reconocido abogado y profesor de medicina legal y psiquiatria forense Samuel
Gajardo, quien mantuvo una estrecha relacion con las perspectivas psicoanaliticas
freudianas en la formulacion de una educacién correctiva para los nifios delincuentes
a lo largo de su carrera.

Gajardo visualizo la higiene mental en términos de una educacién moral
humanizadora y no punitiva, cuyo objetivo era convertir al nifio y al joven en un
“hombre honrado” ™. Si bien las fuentes en los escritos de Gajardo para determinar
los factores que propiciaban la personalidad anormal del nifio delincuente eran
multiples, entre ellas al propio Tirapegui que estudiaba en estos afios la relacion entre
inteligencia y delincuencia, y las caracteristicas fisioldgicas resultantes de la herencia o
de las enfermedades congénitas, el juez sostuvo su vision sobre la criminalidad y la

educacion correctiva bajo las coordenadas lambrosianas y freudianas que

Rorscharch, cuya prueba introdujo para el estudio de los sordosmudos. Marcelo Sénchez, La teoria de la
degeneracion en Chile (1892-1915), p, 393. Mariano Ruperthuz, “Freud y los chilenos”, p. 108.
” Hugo Lea-Plaza, "Psicolojia educacional i psicolojia industrial", Anales de la Universidad de Chile, Serie 2 (1924):
p. 145.
™ Hugo Lea-Plaza, "Psicolojia educacional i psicolojia industrial", p. 142.
» Samuel Gajardo, “El problema de la delincuencia de menores", Anales de la Universidad de Chile, Serie 2
(1928): p. 807.
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consideraban al nifio naturalmente como un “pequeno  delincuente”, y a la
deficiencia de la educacion moral como uno de los factores ambientales centrales en
la deformacion moral del individuo. En efecto, sostuvo que la anormalidad del nifio y
sus rasgos psicopaticos estaban mas bien determinadas por su instinto egoista y por la
“influencia maléfica del medio”, una perspectiva que lo alejaba del positivismo

organicista del paradigma degenerativo:

“El niflo posee, pues, en alto grado la materia prima para el mal, representada
por su egoismo instintivo, y si a ello se une la influencia desfavorable del
medio que lo rodea, su evolucion seguird un rumbo torcido y llegar4 a hacerlo
un individuo antisocial. Pero, como el espiritu del nifio estd en formacion, es

posible corregir ese rumbo, alterar su ambiente y rehacer su educacion”™.

En tanto juez, Gajardo consideraba que la posibilidad de reeducar al nifio
estaba condicionada por una serie de factores familiares y por la gravedad de la
condicion anormal de este; el “conocimiento de causa” de la naturaleza de las
circunstancias que ponian en riesgo psiquico al nifio eran un factor determinante en
la decision de derivar a este al mejor nucleo de educacion moral. Esta podia ocurrir
en la Casa de Menores de Santiago o en el Politécnico Elemental de Menores
“Alcibiades Vivencio”, en donde la ley estipulaba un trabajo sistematico entre
médicos, psicologos y profesores para “formar o corregir, convenientemente, la
personalidad moral de los menores”™".

La educacion regular en las escuelas debia ser también un factor ambiental
clave tanto en la prevencion como en la correccion de los nifios anormales. Esta idea
fue sostenida en un escrito de 1929 titulado “Los derechos del nifo y la tirania del
ambiente” (cuyo prologo fue escrito por el doctor Waldemar Coutts quien en su
calidad de médico jefe de la seccion de Higiene Social de la Direccion General de
Sanidad participaria posteriormente en la elaboracion de los planes de sexualidad
juvenil™). Recordando el rol que John Dewey le conferia a la escuela en el desarrollo
del bienestar colectivo, Gajardo sostuvo que la estructura del sistema educativo debia
erigirse en funcion de la “posicion y de la funciéon moral respecto de la sociedad”™.

Esto significaba que la escuela tenia que promover en el nifio un sentido de

® Gajardo, Samuel, “El problema de la delincuencia de menores”, p. 817.

 Diario Oficial, 1928, Decreto N° 2.531, Reglamento de la Ley Sobre Proteccion de Menores, articulo 74.

™ Manuel Duran, “Género, cuerpo, gimnasia y sexualidad”, p. 49.

™ Samuel Gajardo, Los derechos del nifio y la tivania del ambiente. Divulgacion de la Ley 4447. Piscologia, educacion,
derecho penal (Santiago: Imprenta Nascimento, 1929), p. 23.
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pertenencia y dependencia al cuerpo social, escenario en el cual podria desplegar toda
la potencialidad de su dimension humana y ciudadana. De forma contraria, una
educacion deficiente provocaria efectos desmoralizadores, abriendo la posibilidad al
desarrollo del delito™.

La idea de una escuela moralista como parte de la higiene mental encontraba
sus soportes de realizacion en la propia Ley sobre Proteccion de Menores cuyo
reglamento facultaba a la Direccién de Menores la potestad visitar en cualquier
momento a todos los establecimientos de ensefianza publicos y privados, a fin de
“informar a las autoridades educacionales correspondientes acerca de la ensefanza de
la moral y de la higiene”®'. Esta supervigilancia estatal de los métodos preventivos y
correctivos seguian ciertamente una linea de continuidad en relacion a la policia
sanitaria establecida en 1880 y que en 1925 habia cristalizado en la creacién del
Ministerio de Higiene de Chile, que mantuvo una linea prevencioncita, nacionalista y
eugenésica en el tratamiento de los cuerpos corrompidos de la mano de destacados
médicos higienistas®.

Bajo las coordenadas de una policia higiénica, la higiene mental abogé a lo
largo del periodo por una pedagogia correctiva no solo impartida en las escuelas
regulares sino también en los espacios especialmente acondicionados para ello. Esta
relacion fue sostenida especialmente en el 4° Congreso Panamericano del Nifo,
celebrado en Santiago en 1924, cuyas conclusiones manifestaban la vigencia del
paradigma degenerativo en cierto sector de la comunidad psiquiatrica y la fuerza de la
relacion entre anormalidad y educacion correctiva. El congreso establecia una relacion
eugenésica fuerte al considerar a los débiles mentales como “una amenaza para el

"% realidad que podia ser revertida o aminorada

bienestar social y el futuro de la raza
al establecer centros psico-educativos para los nifios con deficiencia psiquica, una
propuesta similar a las escuelas Bosque sugeridas por Mann en 1912. Para todos
aquellos imposibilitados de recibir una educacion en el hogar conforme a los

preceptos de la higiene:

“(...) deberan vivir recluidos en establecimientos apropiados para evitar que
sean mas tarde victimas del crimen, la prostitucion o el alcoholismo,

contribuyan a la natalidad ilegitima vy, sobre todo, se propaguen; a cuyo fin,

80 Samuel Gajardo, Los derechos del nifio, p.25.

81 Diario Oficial, 1928, Decreto N° 2.531, Reglamento de la Ley Sobre Proteccion de Menores, articulo 4.
82 Manuel Duréan, “Medicalizacion, Higienismo y Desarrollo”, pp. 236-246.

% Mariano Ruperthuz, “Freud y los chilenos”, p. 122.
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mientras no se consiga implantar la esterilizacién sexual (vasectomia,
salpingectomia) procurara evitarse en los posibles las relaciones carnales de los

débiles mentales entre si o con individuos normales”.®*

Estas relaciones fueron expresadas también en un escrito del doctor argentino
Juan Ramon Beltran titulado “Organizacion de la higiene mental en América”,
publicado en la Revista de Educacién del Ministerio de Educacion y en el Boletin
Médico de Chile de 1929. Al igual que en el Congreso de 1924, Beltran abogaba
directamente por el imperativo de establecer una “vigilancia profilactica”, un
“contralor eficaz” en el combate contra la locura. La higiene mental debia realizarse

como una pedagogia masiva:

“Una educacién intensa de todo el pueblo creando conceptos de higiene
mental tratando de que se arraiguen, predicando en las escuelas, en los
colegios, en las universidades, en los centros de cultura, en los clubs, desde la

catedra, desde la tribuna de extension universitaria”®’.

A lo largo de la década de 1930 y 1940 la intervencién del saber psiquidtrico
en la escuela y como fuente de saberes correctivos de la anormalidad psiquica del nifio
experimenté un importante desarrollo. En este proceso, y como parte de las
directrices abiertas por la pedagogia experimental, la educacién psico-especial tendié a
institucionalizarse descentralizindose de la educacién regular. Destaca en 1930 la
creacion de la Seccion de Observacién en la Especial de Desarrollo, bajo la direccion
del doctor Juan Garafulic, cuyo objetivo era diagnosticar a los nifios ingresados al
reciento, y la apertura en 1933 de una seccion en régimen de internado para nifos
retardados. Se sumo a esto en 1936 la anexion de la Clinica de Conducta, bajo la
direccion de del psiquiatra Guillermo Agtiero y del pediatra Alberto Gallinato, qué
reforzd la accion “profilactica y terapéutica” bajo lineamientos psicoterapéuticos
freudianos™.

Las directrices de la intervencion corrieron también en paralelo al desarrollo
interno de la disciplina, especialmente de la psiquiatria infantil que comenzaba en el
segundo lustro de la década de 1930 a institucionalizarse como una especialidad

médica. En efecto, por iniciativa de Hugo Lea-Plaza fue creado en 1937 el primer

8 Mariano Ruperthuz, “Freud y los chilenos”, p. 122.
8 Ministerio de Educacion, “Revista de Educacion”, afio 1, Ne 12 (1929), p. 848.

% Citando en: Silvana Vets, “Higiene mental infantil”, p. 7.
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“servicio de neuro-psiquiatria infantil” en dependencias del Manicomio Nacional, vy
en 1939 el Servicio de Neuropsiquiatria en el hospital de nifios Roberto del Rio, de la
mano del joven pediatra Ricardo Olea, quien en las siguientes décadas seria recordado
como uno de los pediatras més destacados a nivel nacional.®*” Es importante destacar
que en este proceso la profesionalizacién de la psiquiatria infantil no solo encontré
sus fundamentos en el psicoandlisis de Freud sino también en el reconocimiento de
los pensadores modernos de la educacion que habian puesto al nifio en el centro del
acto educativo. Carlos Nassar, doctor de la Clinica Psiquidtrica Universitaria,
reconstruia en 1947 la historia de la psiquiatria infantil buscando los antecedentes de
esta en la contribucién del psiquiatra Adolf Meyer (quien habia introducido el
concepto de higiene mental) y de Freud, para “quienes los trastornos mentales de la
edad adulta tienen su origen en los hechos y experiencias del pasado individual,
poniendo de relieve la importancia del estudio biografico de la personalidad
humana”®®. Asi mismo, reconocia la contribucion de algunas teorias educativas,
especialmente la de Rousseau, Pestalozzi, Froebe y Maria Montessori en cuanto se
fundamentaban en el conocimiento profundo de la psicologia del nifio®.

Se advierte ademds en estas décadas la tematizacion creciente de la higiene
escolar y la profilaxis del nifio en diversas revistas académicas, médicas y boletines
estatales que enuncian la consolidacion de las orientaciones preventivas de la reforma

).

educativa y el enfoque “psi” como parte de una profilaxis integral del educando®™. No
obstante, junto a la importancia y desarrollo que adquiria la higiene mental, parte de
la comunidad psiquidtrica manifestaba en este proceso una critica respecto a las
deficiencias del sistema de atencién, cuestionamientos derivados de las problematicas
de infraestructura, presupuesto y efectividad de los programas. Situacién que llevéd a
algunos de sus miembros a generar propuestas de reorganizacion.

En efecto, en un articulo del primer ntimero de la Revista de Psiquiatria y
Disciplinas Conexas (un organo clave en la profesionalizacion de la disciplina), el
doctor Gustavo Vila cuestionaba la conduccion estatal de los programas de higiene
mental, tanto de la Escuela Especial de Desarrollo como del Servicio Médico Escolar.

Hacia notar la insuficiencia de personal médico para la atencion de una creciente

87 Fernando Sanhueza, “Los Comienzos de la Psiquiatria Infantil en Chile. Recuerdos de Ricardo Olea”. Revista
de Psiquiatra Clinica Vol. 21: Ne 1 (1984): p. 107-109.
8 Carlos Nassar, “Origen, desarrollo y estado actual de la psiquiatria infantil”. Revista de Psiquiatria y Disciplinas
Conexas Afio 12: No 1y 2 (1947): p. 85.
% Carlos Nassar, “Origen, desarrollo y estado”, p. 86.
% Para una revision de la produccién médica sobre la higiene mental escolar hasta 1945 véase: Revista Chilena de
Higiene y Medicina Preventiva Vol. 7: Ne 1 (1945): pp. 39 y 40.
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poblacion escolar, asi como también la falta de especialistas y la poca voluntad politica

para remediar la deficiencia del sistema. Cito en extenso:

“Existe actualmente en el Ministerio de Educacion una Oficina técnica
Educacional que tiene a su cargo la investigacion de la capacidad mental de los
escolares y que cuenta con profesores especializados en este sentido;
desgraciadamente cuenta con un personal escasisimo; dos profesores
especializados en esta clase de especializaciones [...] Para una poblacion escolar
primaria de cuatrocientos mil nifios, esta oficina dispone de una sola Escuela
de Desarrollo que cuenta actualmente con un profesorado de doce maestros,
casi en su totalidad especializados. Pero, aunque doloroso, a fin de poner mas
en evidencia la falta de unidad directiva y de sentido coordinador en este
servicio, quiero recordar que uno de nuestros ex-Ministros de Educacién
canceld al médico de dicho Establecimiento y también el contrato de un

. . . . . 191
instructor americano que, en ese entonces, especializaba a los chilenos™".

En este estado de cosas, abogaba por una reestructuracion del Servicio que
pusiera en el centro al escolar, al médico y al pedagogo. Su escrito en este sentido es
interesante en la medida que deja entrever las categorias psiquidtricas operantes que
ordenaron y distribuyeron a los educandos anormales dentro del sistema escolar. Por
otra parte, es relevante en la medida que da cuenta de una concepcién colaborativa
entre el médico y el profesor. Respecto al primer punto, Vila establecia una
clasificacion de 5 tipos de nifios anormales a los que el servicio de higiene mental
debia atender. En primer lugar, sefialaba a los estudiantes “tarados” por tuberculosis,
sifilis (también conocido como lues) y alcoholismo, taras o defectos que tenian una
honda repercusiéon en las psiquis y en el sistema endocrino del nifio. En segundo
lugar, identificaba a los “oligofrénicos” o deficientes psiquicos congénitos. En sus
casos mas extremos, estos estudiantes quedaban fuera de la higiene mental ya que el
“idiota y el imbécil son sujetos de reclusion”. Distinguia a estos de los débiles
mentales, quienes constituian una poblacion en riesgo tendiente al vagabundeo y a la
delincuencia; para todos ellos Vila sugeria desarrollar habilidades “psico-técnicas”, es
decir, “labores simples en la misma escuela” [...] formarles hasta cierto punto un

automatismo de trabajo en relacion con su capacidad”. En tercer lugar, debian ser

1 Gustavo Vila, “Organizacion de la Higiene mental escolar”, Psiquiatria y Disciplinas Conexas Afio 1: Ne 1
(1935): p. 25.

°2 Gustavo Vila, “Organizacion de la Higiene mental escolar”, p. 26.
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atendidos los estudiantes que presentaran enfermedades neurologias y psiquicas,
tanto las que afectan al estudiante en su condicién normal como las que tienen
predisposicién a desarrollarse. En cuarto lugar, todas aquellas derivadas de los estados
infecciosos de la infancia que repercuten sobre el psiquismo del nifio. Finalmente,
todas aquellas taras sin “substratum anatémico”, como los nifios inestables, distraidos,
desatentos, timidos, retraidos)’’.

La participacion del profesor es un aspecto clave en el escrito de Vila.
Ciertamente la accion del profesor se dibujaba desde la reforma al sistema educativo
de 1927. Su particion en el cuidado del cuerpo del nifio se describia en relacion a un
ideal cooperativo que reconocia los multiples agentes sociales y factores que
intervienen en la higiene fisica y mental del nifio. En este sentido, la legislacion le
otorgaba facultades complementarias y suplementarias (en casos excepcionales) a las
realizadas por el médico escolar, pues “el profesor es en muchos casos el primero en
descubrir signos de desviaciones de la columna, fatiga, afecciones ligeras, como
resfrios, etc., defectos de la vista, respiracion dificultosa, afecciones de la piel y otros
sintomas y defectos”. Se le faculta en este sentido la realizacion de “exdmenes
preliminares, como los referentes al peso o la talla y estado de la dentadura”. Se le
encomendaba ademas mantener actualizadas las fichas médicas al tiempo de mantener
una estrecha comunicacion con la familia’™.

En este contexto, Vila continuaba asignando un rol intermediario de gran
importancia al profesor en tanto este mantenia una relacion directa con las
perturbaciones psiquicas en el aula. Sugeria que los profesores tuvieran conocimientos
de biologia, fisiologia y patologia, conocimientos de psicopatologia y psiquiatria
infantil de tal manera de hacer su labor de forma eficaz y oportuna. Respecto a la
labor del médico, reafirmaba algunas de las tareas del Servicio Médico Escolar, como
el uso de las fichas médicas antro métricas, sefalando ademas la importancia de
contar con especialistas pediatricos al interior de la institucién. Proponia hacer de la
ficha escolar un “indice de vida del escolar”; es decir, mantener un registro completo
de antecedentes familiares, personales y del medio social a fin de no solo reconocer
profundamente los trastornos psiquicos del nifio y las mejores formas para su
tratamiento, sino ademas de reconocer el impacto potencial en los traumatismos

psiquicos de las familias desorganizadas. Le seguian los estudios biotipologicos y

% Gustavo Vila, “Organizacion de la Higiene mental escolar”, p. 27.
% Nociones de Sanidad Escolar. Para el uso de profesores de educacién primaria y enfermeras del servicio
médico escolar. Direccién General de Sanidad, Departamento de Educacién Sanitaria y Sanidad Escolar,

Santiago, 1934, pp. 40 y 41.
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biopsicologico, en los que los test, adaptados por Tirapegui en esta época, adquirian
una gran utilidad para detectar la “capacidad pedagogica asimilativa”®.

A la accion del médico y del profesor en el cuidado del nifio anormal buscaba
unirse un importante actor del campo de la medicina: la enfermeria. En un escrito
publicado en el organo oficial del Ministerio de Educacion en el afio 1943, la
enfermera sanitaria Enedina Marin cuestionaba la falta de interés por abordar de
forma sistematica la salud mental en la poblacion, especialmente la de los escolares.
Esto a raiz de la exclusién de las enfermedades mentales de la Ley de Medicina
Preventiva promulgada en 1938 durante el segundo gobierno del presidente Arturo
Alessandri Palma que buscaba prevenir y dar cuidado a la poblacion de las
enfermedades cronicas. Ante esto, Marin llamaba la atencién sobre la escasa
“valoracion y comprension de este serio problema médico-social” y sobre la forma
“inarmonica” y “desarticulada” del actual servicio de higiene mental escolar®. Junto a
la accién del profesor, el rol de la enfermera era del todo importante para el nifio, no
solo para la adaptacién de este en la escuela, sino también para la adaptacion al
“clima” moral y economicamente empobrecido del hogar’’. Para ello era preciso, entre

otras cosas:

“l) La creacion de un cuerpo de enfermeras sanitarias especializadas en
Higiene Mental [...] 4) La enfermera debe orientarse en el sentido de buscar
precozmente en el nifo las alteraciones psiquicas, a fin de prevenir los
trastornos mentales, mediante el empleo de métodos médico-pedagdgicos
adecuados [...] 6) Creacion de nuevas Escuelas de Desarrollo y auténticas
Escuelas Hogares, en cada capital de provincia [...] Implementacion de la

Educacion Sexual en las escuelas y cursos especiales para el profesorado”®.

En su numero siguiente, la Revista Educacion publico un extenso articulo del
doctor Gonzalo Latorre Salamanca quien era en ese entonces director de la Escuela
Especial de Desarrollo. En gran medida el articulo volvia sobre el sistema de
clasificaciéon de anormales y sobre la forma de organizar un sistema de atencion
escolar para estos nifios a escala nacional en el contexto de las deficiencias de los

programas de higiene mental. Latorre visualizaba la situacion de los anormales como

% Gustavo Vila, “Organizacion de la Higiene mental escolar”, p. 29.
% Revista Educacion Afio 3: N° 15 (1943): p. 6.
97 Revista Educacién Ao 3: Ne 15 (Junio 1943): p.7.
% Revista Educacién Ao 3: Ne 15 (Junio 1943): p. 9
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un “problema social” toda vez que esta retrasaba el impetu moral, cultural y
productivo de las reformas sociales emprendidas. Para él, la educacion debia erigirse
como el unico remedio eficaz para revertir el problema. Por ello, reivindicaba la labor
de la Escuela de Desarrollo y de su gabinete de psicologia, la que en sus 13 afos de

funcionamiento habia logrado, en palabras de Latorre:

1) El planteamiento cientifico del problema. 2) la capacitacion técnica de un
grupo de maestros. 3) la determinacion de algunos procedimientos, técnicas,
normas e instrumentos para la enseflanza especial de los retardados mentales,
seleccion y distribucién de alumnos, etc., procedimientos, normas y técnicas
que no han logrado alcanzar la necesaria divulgaciéon en todo el pais y 4) en
forma limitada - tal vez por razones de orden material y de organizacion- ha
servido a las escuelas primarias de Santiago en el estudio de algunos casos de

nifio-problemas”.

Latorre estimaba que el numero de retardados alcanzaba a 60.000
estudiantes, correspondiente al 6% de la poblacion en edad escolar. De este total,
estimaba que en la educacién primaria habia cerca de 25.690 nifios retardados, los
cuales generaban todo tipo de inconvenientes al profesorado. Citando un articulo de
la doctora Laura Quijada, Latorre caracterizaba la labor de los profesores frente a los

retardados como sigue:

Los retardados mentales constituyen la eterna pesadilla de la maestra que se
esfuerza por presentar su clase como modelo. Su actitud, generalmente, no
reconoce términos medios. O bien los abandona, asignindoles a bancos
especiales, al fondo de la sala de clase, donde menos molesten, o penetrada de
sus deberes despliega sus mejores esfuerzos en hacerlos aprender y los hace
responsables de habitos que no se les ha inculcado debidamente. No puedo
dejar de recordar el caso de una de nuestras maestras, quien, generalmente,
daba su clase a los tres cuartos del curso, mientras el resto, relegado a un
rincon de la sala, “pintaba monos” o jugaba quitamente para no molestar a la

~ .. 100
senorita .

%9 Revista Educacién Ao 3: Ne 16 (Julio-Agosto 1943): p. 22y 23.
19 Revista Educacion Afio 3: Ne 16 (Julio-Agosto 1943): pp. 22y 23.
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Proponia, de acuerdo a un principio de “justicia social” y “democracia”, un
sistema especial de relocalizacion pedagogica. La educacion debia ser en estos centros
eminentemente “manual” y “utilitaria”, acorde a las capacidades psicoldgicas de cada
uno. Los programas de estudio debian estar organizados en torno a la formacion
moral, sensorial, motriz fisica, técnica y artistica, dejando en segundo lugar la

ol Tas escuelas de

orientacion humanistico-cientifica de la educacion regular.’
Desarrollo debian distribuirse a lo largo de Chile, especialmente en La Serena y
Chillan, y debian servir al menos a dos grandes propdsitos: “formacion vy
perfeccionamiento de maestros” y llegar a ser escuelas de aplicacion para los maestros
formados en “psicologia del deficiente mental, psicologia antropologica,
caracterologia, pedagogia del deficiente mental, técnica de la ensefianza para los
deficientes mentales”'®.

Las altas expectativas en la renovacion de la higiene mental escolar, que
reflejaba el idearios de una reorganizacién de acuerdo a criterios médico-pedagdgicos y
sociales, eran la contrapartida de un sistema con profundas falencias econémicas y
desbordado por la ampliacion progresiva de la poblacion con algun grado de
anormalidad psiquica. Un escrito del doctor Lea-Plaza y el doctor Guillermo Agiiero
nos entregan datos interesantes sobre el funcionamiento y la practica de la higiene
mental escolar en la década de 1940, asi como también de las problematicas derivadas
de la falta de recurso de los diversos Servicios de atencién escolar. Reflejan, también,
la movilizacion de un complejo entramado de derivaciones a las instituciones
especializadas de acuerdo al diagnostico profesional.

Lea Plaza y Agiiero senalan que hacia 1945 el Servicio Central de
Psicopatologia y Orientacion Vocacional de la Direccion General de Protecciéon a la
Infancia y Adolescencia recibia a estudiantes retrasados enviados por el Servicio
Médico Escolar, las escuelas y el Primer Juzgado Especial de Menores. Muchos de ellos
corresponden a “nifos dificiles”, con delincuencia potencial, aunque no
necesariamente retrasados mentales. El estudio de Lea-Plaza y Agiiero pone en
evidencia el uso de los test para la determinacién del cociente intelectual y el
diagnostico clinico correspondiente, en el que se utilizaban las categorias de

clasificacion que desde mediados de 1920 circulaban en psicologia experimental y

psiquiatria, entre las que se encuentra la torpeza mental, la debilidad mental ligera, la

190 Revista Educacion Afio 3: N° 16 (1943): pp. 29 y 30.
192 Revista Educacion Afo 3: N° 16 (1943): p. 31.
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debilidad mental media, los morones, los imbéciles y los idiotas.'” Este diagnostico
constituia el primer paso del examen del nifo. Le seguia la determinacién de la edad
mental, la escolarizacion, la situacion econémica de los nifios, la morbilidad de los
padres y el examen fisico. En la prictica de observacion médico-psiquiatrica del
Servicio se busca ademas clasificar al niflo anormal en relacion a las “alteraciones
temperamentales”, entre las que se encuentra el nifio “Eretico” y el nifio “Apatico”, y
en relacion a las “alteraciones conductuales”, una perspectiva en la que la comunidad
psiquidtrica de orientacion psicoanalitica estaba interesada en desarrollar. Entre estas
alteraciones diagnosticadas por el Servicio podemos encontrar: “Vagancia y fugas del
hogar”, “inestabilidad y desorden”, agresividad y pendencia”, “perversién moral”,
“perversion sexual”, “homosexualidad” y “masturbacion”.'® Finalmente y segin el
diagndstico, el Servicio recomendaba las prescripciones de caricter médico-
pedagdgicas. Una parte importante de los nifios que Lea-Plaza y Agtiero estudiaron en
su articulo fueron derivados en 1945 a “tratamiento psicoterapéutico y control del
Servicio”, a “tratamiento médico en el servicio”, “enviados a la Escuela Especial de
Desarrollo” y “enviados para atencion especial en la escuela corriente”'®.

En el contexto de una sobredemanda y déficit infraestructural, es que la
Direccién de la Escuela Especial de Desarrollo ided en 1946 la apertura de cursos
especiales en las provincias adyacentes a la capital denominados “Cursos
Diferenciales”. Un escrito del psiquiatra Luis Acevedo, jefe del Servicio de Psiquiatria
del Hospital de Viia del Mar, y de la visitadora social Paulina Dorna publicado en la
revista de Neuro-Psiquiatria de 1950, nos entrega informacién relevante sobre el
funcionamiento de estos cursos en las escuelas de Valparaiso y la forma en que el
saber psiquidtrico intervino buscando otorgar un sustento médico a la practica
psicopedagogica realizada por el profesorado. Segin Acevedo y Dorna los nifos eran
atendidos por maestras primarias, que no poseian preparacion especifica mas que la
“buena voluntad” de apoyar a los nifios anormales. El diagnostico de estos nifios se
realizaba de acuerdo al “criterio” de los profesores. Aqui, la aplicacion de pruebas y
test psicoldgicos eran escasos y de todas formas el profesorado le restaba valor a estas
pruebas toda vez que los nifios manifestaban un alto grado de analfabetismo'®.

Reconociendo las precariedades de la asistencia, la intervenciéon de Luis Acevedo y del

1% Hugo Lea-Plaza y Guillermo Agiiero, “El débil mental”, Psiquiatria y Disciplinas Conexas Afio 11: Ne 2 (1948):
p. 93.

1% Hugo Lea-Plaza y Guillermo Agiiero, “El débil mental”, p. 94.

19 Hugo Lea-Plaza y Guillermo Agiiero, “El débil mental”, p. 95.

1% Luis Acevedo y Paulina Dorna, “Estado mental de los nifios colocados en cursos para retardados (cursos
diferenciales en las escuelas de Valparaiso)”, Revista Chilena de Neuro-Psiquiatria Tomo 2: No 1 (1948): p. 248.
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Servicio de Psiquiatria del Hospital de Viia del Mar consistié en otorgar un sustrato
psiquidtrico y social a la seleccion de los nifios con tal de “mover un verdadero
movimiento de opiniéon en favor de estos nifios que, retardados o no, requiere de
urgente atencion”. Para ello, Acevedo puso especial atencion a la aplicacion de los test
de Binet-Simon, revision de Terman-Levis que Luis Tirapegui habia actualizado para
su aplicacion en 1940' y el reconocimiento profundo de las condiciones sociales que
afectan el temperamento y la conducta del educando en las zonas de miseria en las
afueras de las grandes ciudades. Sobre este ultimo punto, el destacado psiquiatra Luis
Custodio Munoz junto a la visitadora social Alicia Cartes manifestaban su
preocupacién en torno a la “enorme gravedad” de la influencia de la miseria en la
psiquis del nifio de los sectores suburbanos, la que derivaba segun ellos en una
“alarmante fracaso pedagdgico y un notorio aumento de los rasgos antisociales de
temperamento y de caracter de los nifios”!®.

Durante la década de 1950, la intervencion psiquiatrica en la escuela para la
correcciéon del educando anormal recibié un nuevo impulso a través de la apertura de
nuevos servicios, como la Clinica Psicopedagogica en 1955, la formacion de un
equipo a cargo de Ricardo Olea de especialistas del Servicio de Neuropsiquiatria del
Hospital Roberto del Rio y la Clinica Psicopedagdgica, y la creacion de cursos para
disléxicos con retardo mental leve, un aspecto sobre el cual la psiquiatria habia hecho
escasas referencias desde su constitucién pero que cobraba interés entre la comunidad
psiquidtrica infantil desde 1940 de la mano de la doctora Celia Pavés'® y del doctor
Alberto Gallinato'®. Es de destacar que durante esta década las acciones correctivas
mantuvieron una perspectiva piscoanalitica y psicopedagdgica, siguiendo las

contribuciones de Decroly y Montessori''".

%7 Luis Tirapegui, “Medicion de la Inteligencia. Una nueva revisién de la Escala Binet-Simon-Terman”, Revista
de Psiquiatria y Disciplinas Conexas Afio 5: N° 3-4 (1940): pp. 333-441.
1%Custodio Mufioz, Alicia Cartes y Arriagada, “Importancia de los elementos educativos socializadores en la
higiene mental del escolar”, Revista Chilena de Newro-Psiquiatria Tomo 3: Ne 1 (1950): pp. 86y 87.
199 Celia Pavez, “Trastornos congénitos del lenguaje en el nifio”, Revista de Psquiatria y Disciplinas Conexas Afo
11: N° 2 (1943): pp. 64 y ss.
1% Alberto Gallinato, y A. Méndez, “Trastornos del Lenguaje en el nifio”, Revista Chilena de Neuro-Psiquiatria
Tomo 3: Ne 2 (1954): pp. 382 y ss.
" Alberto Gallinato, “Readaptaciones médico-pedagogicas de los retrasados mentales”, Revista Chilena de Neuro-
Psiquiatria Tomo 1y 2 (1958): p. 147.
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CONCLUSIONES

Como hemos visto a lo largo de este estudio, el saber y la practica médica desplegé su
accion sobre la escuela participando activamente en la organizacion interna del
sistema educativo, transponiendo su episteme en relacién a un proyecto civilizador
que busco el mejoramiento racial de la nacién. En este proceso, las propuestas
higiénicas de la comunidad médica configuraron una organizacion escolar con base a
la fisiologia corporal y el conocimiento de la psiquis del niflo que determinaron la
conformacion de cuerpos normales y anormales, asi como también contribuyeron a
otorgar un substrato cientifico a la pedagogia y a sus objetivos sociales.

Creemos, siguiendo a Maria Angélica Illanes, que si bien la medicalizacion
comportd a lo largo de este periodo facetas normalizadoras, ésta también comporto
facetas socialmente progresistas en la medida que los agentes médicos buscaron dar
cabida en el proyecto modernizador a los elementos sociales excluidos 'y
organicamente defectuosos. En esta linea pueden ser situados la practica psicoldgica
de Mann, Tirapegui y de algunos miembros de la comunidad psiquiatrica que
tuvieron como objetivo la vigorizacion del porvenir del nifio valorizando su potencial
humano y civico. No puede dejar de mencionarse la importancia de la critica publica
de estos agentes en torno a las condiciones ambientales que obstaculizaban el acceso
al mejoramiento social; la asistencia social del Estado para el mejoramiento de los
factores morbido-sociales demandada por estos actores fue en este sentido relevante
en la médica que revelan una conciencia y una practica médica con vocacién publica y
social.

Con todo podriamos caracterizar que la intervencion de los saberes y la
practica médica en este periodo mantuvo una relacion organica y colaborativa con el
dmbito escolar, una caracteristica que nos permite hacer contrapuntos importantes en
relacion a la fisionomia y propositos de los actuales procesos de medicalizacion, en los
que la pérdida del rol publico del Estado, a partir de la entronizacion del
neoliberalismo, han configurado una relacién deshumanizada y técnica entre
medicina y escuela. Respecto a la investigacion, se abre la posibilidad de historizar el
fenémeno educativo en Chile tomando en cuenta el rol de otros saberes y actores
relevantes, como el rol de las visitadoras sociales, el de los psicopedagogos y el de los
ingenieros como agentes estructurantes en la historia de la escuela. Esto porque
creemos que la educacion publica, si bien ha encontrado a lo largo de su historia una
justificacion organizativa en la racionalidad economia y politica, esta también lo ha
hecho buscando sus apoyos en la racionalidad especificamente cientifica. La

medicalizacion de la escuela es un claro ejemplo de esto.
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